
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 85  

имени Героя Советского Союза Н.Д. Пахотищева г. Тайшета» 

на 2024-2025 учебный год 

 

1-4 классы 

 

(выписка из ООП НОО) 

 
Показатель на начало года 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы всего 

Число классов  

 
4 4 5 4 17 

Число учащихся 

в  классах 
104 109 124 119 456 

Общее число недельных часов   

по УП 
84 100 119 100 403 

АООП 

 
5 5 6 11 27 

Итого часов 

 

89 105 125 111 430 

 
 

 

 

Рассмотрен 

на педагогическом совете 

протокол от 29.08.2024 № 1 

Утвержден  

приказом по МКОУ «СОШ № 85» 

от 30.08.2024 г. № 427            



 

 

Учебный план начального общего образования МКОУ «СОШ № 85» на 2024-2025 учебный год  

 

Учебный план начального уровня обучения составлен по 1-му варианту и включает обязательную часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, которые направлены на достижение результатов, определяемых ФГОС НОО.  

Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели, при этом предельно допустимая аудиторная 

нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН 2.4.3648-20: 21 час в 1 классе, 23 часа в 2-4 классах. 

  Продолжительность уроков в 1 классах с 02.09.2024 г. - 35 минут, с 09.01.2025 года – 40 минут, во 2-4 классах – 40 минут. В сентябре и 

октябре в 1х классах проводится по 3 урока в традиционной форме, а 4-й и 5-й уроки в виде игры, экскурсии, урока-театра, соревнования, что 

соответствует нормам СанПиН для обучающихся 1-х классов. Продолжительность учебного года: в 1 классах - 33 учебные недели; в 2-4 

классах – 34 учебные недели.  

Обязательная часть учебного плана МКОУ «СОШ № 85» определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей: 

Русский язык и литературное чтение, Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание, Основы религиозной 

культуры и светской этики, Искусство, Технология, Физическая культура.  

Учебные предметы обязательных предметных областей в достаточной степени обеспечивают формирование общей культуры, 

функциональной грамотности, способности к самоопределению и жизни в современном обществе. Учебное время, отводимое на их изучение, 

соответствует количеству часов, предлагаемых в примерном учебном плане начального общего образования.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована на основании запросов обучающихся и 

родителей, выявленных в ходе анкетирования, с учетом материально-технического и кадрового обеспечения школы и направлен на реализацию 

задач школы, поставленных на 2024-2025 учебный год.  В части, формируемой участниками образовательных отношений, в 1-3 классах в 

качестве обязательного предмета преподается родной язык (русский) с целью воспитания ценностного отношения к родному языку как 

хранителю культуры, включения в культурно-языковое поле своего народа, формирования первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. 

Образовательный процесс предусматривает проведение промежуточной аттестации обучающихся, которая проводится во всех классах 

МКОУ «СОШ № 85» на основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МКОУ «СОШ № 85», утвержденного директором 02.11.2023 г.  В 1-м классе – безотметочное обучение. 

 Реализация учебного плана МКОУ «СОШ № 85» позволяет установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

учащихся, расширить возможности их социализации, видеть и понимать ценность образования, быть мотивированным к его продолжению в тех 

или иных формах, независимо от конкретных особенностей выбираемого дальнейшего жизненного пути, а также подводит выпускников к 

необходимости обладания соответствующими компетентностями.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования МКОУ «СОШ № 85» на 2024-2025 учебный год  

 

 

 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы/Классы 
1а 1б 1в 1г Всего 2а 2б 2в 2г Всего 3а 3б 3в 3г 3д Всего 4а 4б 4в 4г Всего Итого 

 Количество учащихся 26 26 26 26 104 26 26 30 27 109 28 23 24 24 25 124 30 31 31 27 119 454 

 Обязательная часть                       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 5 5 5 5 20 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 20 85 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 4 4 4 4 16 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 16 68 

Иностранный язык Иностранный язык - - - - - 2/4 2/4 2/4 2/4 8/16 2/4 2/2 2/2 2/2 2/4 10/14 2/4   2/4 2/4 2/4 8/16 26/46 
Математика и 

информатика 
Математика   4 4 4 4 16 4 4 4 4 16 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 16 68 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 2 2 2 8 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8 34 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы 

религиозн

ой 

культуры 

и светской 

этики   

Основы 

светской 

этики 
0 0 0 0  0 0 0 0  0 0 0 0     1 1 

4 4 
Основы 

православной 

культуры 
0 0 0 0  0 0 0 0  0 0 0 0   

 

1 

 

1 
  

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4 17 

Музыка 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4 17 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4 17 
Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8 34 

ИТОГО 20 20 20 20 80 22/2 22/2 22/2 22/2 88/96 22/2 22 22 22 22/2 
110/ 

114 
23/2 23/2 23/2 23/2 

92/ 

100 

370/ 

390 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 13 

Родной язык 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 - - - - - 13 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка (5-дневная неделя) 
21 21 21 21 84 

23/ 
25   

23/ 
25 

23/ 

25 
23/ 

25 
92/ 

100 

23/ 
25 

23 

/25 
23/ 

25 
23/ 

25 
23/25 

115/ 

119 

23/ 

25 
23/  
23 

23/  
25 

23/  
25 

92/ 

100 
 

Учебные недели 33 33 33 33  34 34 34 34  34 34 34 34 34  34 34 34 34   

Итого 21 21 21 21 84 23 23 23 23 92 23 23 23 23 23 115 23 23 23 23 92 383 

С учетом деления на группы     84     100      119     100 403 



Учебный план 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

           2 класс  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Кол-во учебных 

часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

 Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык  2 

Математика и 

информатика Математика  
4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики Основы религиозных культур и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

 Музыка 1 

Технология  Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого  22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Литературное чтение 1 

Обязательная нагрузка обучающегося 23 

Коррекционно-развивающая область 5 

Развитие речи 1 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 

Коррекция звукопроизношения 1 

Логопедические занятия  

(коррекция письма и чтения) 
1 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 1 

Внеурочная деятельность 5 

«Орлята России» 1 

«Разговоры о важном» 1 

«Русский родной язык» 1 

«Подвижные игры» 1 

«Волшебный карандаш» 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 



Учебный план  

Адаптированная общая образовательная программа  

для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3) 

 

3 класс   

 

Предметные области  Число 

учебных 

часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 

Чтение 4 

Речевая практика 1 

Математика  Математика  4 

Естествознание Мир природы и человека 2 

Искусство Рисование 1 

Музыка 1 

Технология Технология (ручной труд) 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

 Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 1 

 Русский язык 1 

 Итого  23 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

10 

 АФК 2 

 Коррекция речевых нарушений 1 

 Индивидуальные занятия по коррекции 

когнетивных функций 

1 

 Коррекционно-развивающие занятия по русскому 

языку 

1 

 Развитие речи 1 

 Итого  6 

Внеурочная деятельность  

Социальное  «Разговоры о важном» 1 

 «Орлята России» 1 

Общекультурное «Родной язык» 1 

Спортивно-

оздоровительное 

«Азбука здоровья» 

 

1 

 

 Итого  4 

 Общий итог 33 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

1 класс  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Кол-во учебных 

часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

 Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык  - 

Математика и 

информатика Математика  
4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики Основы религиозных культур и светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

 Музыка 1 

Технология  Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого  20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Литературное чтение 1 

Обязательная нагрузка обучающегося 21 

Коррекционно-развивающая область 5 

Развитие речи 1 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 

Коррекция звукопроизношения 1 

Логопедические занятия  

(коррекция письма и чтения) 
1 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 1 

Внеурочная деятельность 5 

«Орлята России» 1 

«Разговоры о важном» 1 

«Русский родной язык» 1 

«Подвижные игры» 1 

«Волшебный карандаш» 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  31 



Учебный план 

Адаптированная общая общеобразовательная программа 

для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) 

4 класс  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Кол-во учебных 

часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

 Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык  2 

Математика и 

информатика Математика  
4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики Основы религиозных культур и светской этики 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

 Музыка 1 

Технология  Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого  23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 

Обязательная нагрузка обучающегося 23 

Коррекционно-развивающая область 5 

Развитие речи 1 

Коррекционно-развивающие занятия по математике 1 

Коррекция речевых нарушений 1 

Ритмика  1 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 1 

Внеурочная деятельность 5 

«Орлята России» 1 

«Разговоры о важном» 1 

«Работа с информацией» 1 

«Подвижные игры» 1 

«Азбука здоровья» 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 



Учебный план  

на 2024-2025 уч. год 

Адаптированная общая образовательная программа для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Вариант 1  

 
               4 класс   

 

Предметные области  Число 

учебных 

часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 

Чтение 4 

Речевая практика 2 

Математика  Математика  4 

Естествознание Мир природы и человека 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Ручной труд 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

 Итого 20 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 3 

 Развитие речи 1 

Детская риторика 1 

Русский язык 1 

 Итого  23 

Внеурочная деятельность в том числе  

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 

10 

 Логопедические занятия 2 

 Коррекция речевых нарушений 1 

 Развитие психомоторики и сенсорных процессов 1 

 Ритмика 1 

 Развитие речи 1 

 Итого  6 

Внеурочная деятельность  

Социальное  «Разговоры о важном» 1 

 «Орлята России» 1 

Общекультурное «Работа с информацией» 1 

Спортивно-

оздоровительное 

«Азбука здоровья» 1 

 Итого  4 

 Общий итог 33 
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