
       «Если учитель соединяет в себе любовь 
к  делу и к ученикам, - он совершенный учи-
тель»                                     Л.Н.Толстой                                             
        18 мая  в РДК «Юбилейном» состоялась 
церемония открытия Года педагога и настав-
ника, на которой  присутствовали  педагоги и 
обучающиеся нашей школы.   
        В этот день звучали слова поздравлений 
в адрес педагогов, чьи труды  были отмечены 
наградами Министерства просвещения РФ.  
        Селезнева Татьяна Александровна – 
знак «За верность профессии»,  Маслакова 
Ольга Леонидовна – «Почетный работник в 
сфере образования»,  Голубцова Екатерина 
Владимировна – Почетная грамота Мини-
стерства просвещения.  
         Шенкнехт Ольга Николаевна стала  
победителем  муниципального конкурса  
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      В этом выпуске: 

профессионального мастерства 
«Учитель года – 2023» и  представила 
Тайшетский район на региональном эта-
пе конкурса, став лауреатом. 
       Новоселова Анастасия заняла  2 ме-
сто в муниципальном конкурсе «Ученик 
года». Эти результаты порадовали 
Настю, доставили ей море положитель-
ных эмоций.   
       Памятные книги и сладкие подарки 
были вручены и ребятам, написавшим 
интересные истории, которые вошли в  
«Добрую книгу»: Саломовой Камиле 
(учитель Богданова Н.В.), Тарасовой 
Анастасии (учитель Москаленко С.В.), 
Ивановой Варваре (учитель Маслакова 
О.Л.), Полякову Тимофею, Северину 
Алексею. 

  

        Приближается экзаменационная пора. Несомненно, 
сдача экзаменов -  это большая психологическая, умствен-
ная и эмоциональная нагрузка. Как помочь себе справить-
ся с этой ситуацией, подскажут опытные специалисты. 
Возможно, кому-то помогут их советы. 
        Итак, прежде всего – соблюдение режима дня. Если 
ты не выспишься перед экзаменом- не сможешь сосредо-
точиться. Здоровый полноценный отдых на протяжении 
всего экзаменационного периода – одна из главных со-
ставляющих успешной сдачи. Поэтому выработай ста-
бильный режим дня. 

Оптимальное время для подготовки к экзамену со-
ставляет 6-8 часов. Причем каждые 45-60 минут надо де-
лать перерыв. Во время перерыва можно сделать размин-
ку, перекусить, поболтать с друзьями, но: не стоит сидеть 
за компьютером — он действует утомляюще, а мозг дол-
жен отдохнуть! 

 
   Советы психолога 

 
 

Экзамены на носу 
Как сдать экзамены?  

    Приближается экзамена-
ционная пора. Несомненно, 
сдача экзаменов -  это 
большая психологическая, 
умственная и эмоциональ-
ная нагрузка. Как помочь 
себе справиться с этой си-
туацией, подскажут опыт-
ные специалисты. Возмож-
но, кому-то помогут их 
советы. 

        Итак, прежде всего – соблюдение режима дня. Если ты не 
выспишься перед экзаменом — не сможешь сосредоточиться. 
Здоровый полноценный отдых на протяжении всего экзамена-
ционного периода – одна из главных составляющих успешной 
сдачи. Поэтому выработай стабильный режим дня. 

Оптимальное время для подготовки к экзамену составля-
ет 6-8 часов. Причем каждые 45-60 минут надо делать пере-
рыв. Во время перерыва можно сделать разминку, перекусить, 
поболтать с друзьями, но: не стоит сидеть за компьютером—
он действует утомляюще, а мозг должен отдохнуть! 
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       11  мая в начальной школе прошёл 
ежегодный слёт отличников 
«Созвездие начальной школы», куда 
были приглашены родители 54 учени-
ков 2-4 классов. 
       Яркий рассказ о каждом из ребят 
сопровождался презентацией. Много 
добрых слов прозвучало в адрес уча-
щихся и их родителей., которые, в 
свою очередь, благодарили учителей.  
        Очень ярко и эмоционально участ-
ников слёта приветствовала Елена Ген-
надьевна Баженова, выразив надежду 
на то, что в будущем эти ребята станут 
в дальнейшем золотым фондом школы. 
         
 

Итоги года 

Слёт отличников в начальной школе 
 

     Традиционно весной в нашей школе 
проходит  награждение победителей и 
призёров муниципального этапа олимпиад, 
участников научно-практических конфе-
ренций. И этот учебный год не исключе-
ние. 
     Из года в год  данное мероприятие со-
бирает самых умных, талантливых. твор-
ческих ребят, а также тех, кто открывает 
им необыкновенный мир исследований, 
творчества — учителей. 
      Все ребята — разносторонние лично-
сти, умеющие  учиться, познавать мир и 
делиться познаниями с окружающими.  
  
 

       Ведущей праздника по тради-
ции Елена Иннокентьевна Кариц-
кая,  которая много знает о каждом 
из участников мероприятия.  
        С концертными номерами вы-
ступали тоже ученики начальной 
школы. Завершился праздник 
школьным гимном, который с удо-
вольствием исполнили виновники 
торжества. 
 

 
 

Золотой фонд  
начальной школы 

                                       Звёздный час—2023 

       Как обычно, возглавил группу по-
бедителей и призёров Савченко Мак-
сим, ученик 11 «А», в его копилочке 
оказалось 8 шоколадок.  
      Максим стал не только победите-
лем муниципального этапа по разным 
предметам, но и призёром региональ-
ных этапов по информатике, русско-
му языку и физике. 
      Хлебникова Ульяна, ученица  
8 «Г» класса, -победитель и призер  
муниципального этапа. Она тоже 
унесла с собой сладкие подарки.  
       Мурзич Александр, Алексеев Ки-

рилл, Тюрина Виктория, Маслаков Саве-
лий, Спирин Трофим, Ларионова Веро-
ника, Забирова Алена, Алюнина Арина, 
Подолевская Полина — это  лишь часть 
созвездий талантов нашей школы! 
      

 
Созвездие талантов 

старшей школы 
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           Подходит к концу очередной учебный год. 
Все ребята с нетерпением ждут летних каникул. 
А выпускники — экзаменов. Перед таким ответ-
ственным этапом в жизни  одиннадцатиклассни-
ков прозвучал  Последний звонок.  
      В этом году в нашей школе 89 выпускников.  
Для них, для их родителей 19 мая 2023 года стал 
волнительным днём.  Даже солнышко улыбалось 
в этот день всем ребятам. 
       В 11.00 началась торжественная линейка. 
Традиционно  на плацу школы собралось много 
народа: это и родители, и учителя, и ребята из 
других классов. Салмина Людмила Александров-
на, заместитель директора по УВР,  пригласила 
11а, 11б, 11в, 11г вместе с классными руководи-
телями  совершить  круг  почёта.  
       Баженова Елена Геннадьевна, ио  директора 
школы,  разрешила открыть линейку. Семёнов 
Сергей Иванович  традиционно провёл этап вы-
носа знамён и передачи их ребятам 10 класса.  
  

 
      

Стр. 3 

        Последний звонок  — 2023 
 

   

 

      
        

      

      
       Был зачитан приказ о допуске . 
Чествование выпускников за их 
заслуги, награждение спортсменов 
школы, участников команды КВН 
«ШКИП», слова поздравления пер-
воклассников и подарки — самолё-
тики  от младших товарищей — 
эти моменты доставили радость 
всем присутствующим на праздни-
ке.  
      Потом последовали слова бла-

годарности от выпускников. Они пели песни, танце-
вали, адресовали много тёплых 
слов учителям, работникам шко-
лы, тем, кто был рядом с ними 
все 11 лет.  
       В завершении ребята запу-
стили в небо прощальный коло-
кольчик. Конечно, какой Послед-
ний звонок без школьного валь-
са. Выпускники закружились в 
легком танце. В эти мгновения 
слёзы наворачивались на глаза, 

ведь грустно прощаться со 
школой.  
      В конце мероприятия 
для выпускников  прозвучал 
Последний школьный зво-
нок. А это значит, что впе-
реди у них совсем другая  
жизнь, полная новых откры-
тий, новых знакомств и впе-
чатлений. 
 



      

Спортивная волна школы №85 
                    О, спорт  -  ты жизнь, а жизнь прекрасна! 
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       Первое место в «Президентских спортивных играх», первое ме-

сто в легкоатлетическом эстафете «Вперед к Победе!» в очередной 

раз доказали, что наши спортсмены — это пример для подражания 

для многих ребят. Школа № 85 гордится  достижениями своих уче-

ников! 

       Спортивная 
жизнь школы № 85 
— это своего рода 
энциклопедия, состо-
ящая из множества 
томов. Каждый год  
обучающиеся нашей 
школы принимают 
активное участие в 
соревнованиях разно-
го уровня. А ведут их 

в этот необыкновенный мир  замечатель-
ные опытные педагоги: Рылеева Елена 
Рауфовна, Забиров Евгений  
Рауфович.   
        На протяжении 2022-2023 учебного 
года прошло много  спортивных меро-
приятий. Нет ни одного, в котором бы не 
приняли участие наши спортсмены. Во-
лейбол (девочки), волейбол (мальчики), 
футбол, теннис, баскетбол, президент-
ские состязания, соревнования по лёгкой 
атлетике, плавание, лыжные гонки — в 
каждом из данных видов спорта ребята 
проявили себя, показали высокие ре-
зультаты и доказали, что они самые  
сильные, быстрые, ловкие, смелые.  
 

      Высокие спортивные достижения 
показывают    не только сборные ко-
манды школы, но и многие ребята в 
индивидуальном зачёте являются по-
бедителями и призёрами.   
      Сборная команда школы по волей-
болу в этом учебном году неоднократ-
но становилась победителем и призё-
ром муниципальных состязаний. Де-
вушки и юноши принимали участие и 
в региональных этапах, например, в 
Усть—Куте проходил 2 этап турнира 
по волейболу «Кубок Севера» среди 
девушек, а юноши побывали на  Спар-
такиаде среди спортивных клубов ОО 
Иркутской области в г. Саянске как 
победители муниципальных соревно-
ваний по волейболу)  
     Каждое выступление ребят остави-
ло много положительных эмоций и 
ярких впечатлений. 
 
 
 
 
         
      
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
       Результативными оказались и 
соревнования по плаванию.  Оказы-

вается, наши ребята не только с мячом 
на «ты», но и ещё с водой». 
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